
Wochenspeiseplan                                       18. - 22. März 2024

Montag Rinder-Grünkern-Hackbraten A1, C, R , Salzkartoffeln und Wirsing-
Rahmgemüse G

Salat G, I, J                                                                                    Obst 
Dienstag Bunte Wintergemüsesuppe I & DrachenbrotA4, A5

Knabbergemüse          

                                                                                              Nachtisch (A1), G

Mittwoch Pizza Margherita A1, G

Salat G, I, J    
                                                        Obst

Donnerstag Fruchtiges Fischcurry A1,  D, G & Reis
Knabbergemüse    

                               Nachtisch G 
Freitag Nudeln A1, C & vegetarische Bolognesesoße 

Knabbergemüse
Obst

Der Speiseplan kann sich kurzfristig ändern, deshalb können die 
aktuellen Allergene und verwendeten Zusatzstoffe in der Küche erfragt werden. 5/12


